3l Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 49
Sorbygarden Solhaga Ringhem

Mandag 2/12

Lunch: Mustig kottsoppa med rotfrukter, mjuk smorgas
Dessert: Nygraddad vaffla med sylt och gradde
Kvéallsmat: Potatismos med Kottkorv

Tisdag 3/12

Lunch: Korvgryta med pepparrot/dill, potatis och morotsklyftor
Dessert: Aprikossoppa

Kvéllsmat: Mannagrynspudding

Onsdag 4/12

Lunch: Solrosens fiskpudding, potatis och sméalt smor, samt artor
Dessert: Jordgubbskram och graddmj6lk

Kvéllsmat: Kockens val

Torsdag 5/12

Lunch: Kycklinggryta med mangochutney, ris och gronsaker
Dessert: Fruktcocktail

Kvéllsmat: Spenatsoppa med agghalva

Fredag 6/12

Lunch: Biffar i medelhavssas, potatis och grona gronsaker
Dessert: Nyponsoppa och skorpa

Kvallsmat: Kottbullesmorgas med rédbetssallad

Loérdag 7/12

Lunch: Gratinerad fisk med citronsmak, potatis och gronsaker
Dessert: Korsbarskram och graddmjolk

Kvéllsmat: Crepes och sallad

Sondag 8/12 2:aadvent

Lunch: Skinkstek, serveras med potatis, sas och brysselkal
Dessert: Kaffe och Pepparkaksrulle

Kvallsmat: Risgrynsgrot och palagg

Med reservation for andringar

0521-72 2277




