
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 12 

Måndag 

Lunch: Stekt falukorv serveras med stuvad blomkål samt tillbehör (potatis, senap) 

Dessert: Blåbärssoppa serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Raggmunk serveras med tillbehör (råkost, lingonsylt samt smörgås) 

Tisdag 

Lunch: Kyckling Marengo serveras med tillbehör (grönsaker samt ris) 

Dessert: Hemkokt rabarberkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Palsternack och morotssoppa serveras med tillbehör (smörgås) 

Onsdag 09/04 

Lunch: Hemstekt fisk serveras med kall dillsås samt tillbehör ( potatis, grönsaker) 

Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Hemstekta köttbullar serveras med potatismos samt tillbehör (lingonsylt) 

Torsdag 

Lunch: Köttfärssoppa med tacosmak 

Dessert: Mannagrynspudding serveras med tillbehör sylt 

Kvällsmat: Stekt prinskorv serveras med stuvade makaroner tillbehör (pasta, senap, 
tomat) 

Fredag 

Lunch: Stekt fläsk serveras med löksås samt tillbehör (potatis och grönsaker) 

Dessert: Hemkokt jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Potatigratäng med rökt skinka samt curry tillbehör (råkost) 

Lördag 

Lunch: Kassler serveras med rosmarinsås samt tillbehör (grönsaker, ris eller potatis) 

Dessert:Chokladpudding serveras med vispad grädde 

Kvällsmat: Janssonsfrestelse serveras med tillbehör (smörgås) 

Söndag 

Lunch: Fiskgratäng på sej med curry och äpple serveras med tillbehör (potatis, 
grönsak) 

Dessert: Hemkokt vinbärskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Risgrynsgröt serveras med tillbehör (socker, kanel samt mjölk, smörgås) 

 


