
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 14 

Måndag 31/03 

Lunch: Kalops serveras med tillbehör (potatis, morötter samt rödbetor) 

Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Sparrissoppa serveras med tillbehör (smörgås) 

Tisdag 01/04 

Lunch: Korv stroganoff serveras med tillbehör (ris eller potatis samt grönsak) 

Dessert: Hemkokt hallonkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Potatisbullar serveras med tillbehör (lingonsylt, råkost, smörgås) 

Onsdag: 02/04 

Lunch: Sjömanstorsk serveras med citronsås samt tillbehör (potatis, grönsak) 

Dessert: Tropisk kräm serveras med tillbehör(mjölk) 

Kvällsmat: Prinskorv och stuvade grönsaker samt tillbehör (senap), 

Torsdag 03/04 

Lunch: Ängamat 

Dessert: Ostkaka serveras vispgrädde samt tillbehör (sylt) 

Kvällsmat: Rotfruktsgratäng med skinka och dragon tillbehör (sallad) 

Fredag 04/04 

Lunch:Rimmad bog serveras rotmos samt tillbehör (grönsak och senap) 

Dessert: Hemkokt körsbärskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Pastasås med grönsaker serveras med tillbehör (pasta) 

Lördag 05/04 

Lunch: Kyckling Marengo serveras med tillbehör (ris, grönsaker) 

Dessert: Blåbärspaj serveras med tillbehör (glass) 

Kvällsmat: Ost och skinkgratinerad broccoli serveras med tillbehör (smörgås). 

Söndag 06/04 

Lunch: Stekt makrill serveras med stuvad spenat samt tillbehör (potatis och råkost) 

Dessert: Jordgubbsmousse serveras med tillbehör (waffers). 

Kvällsmat: Varm smörgås med champinjonstuvning serveras med tillbehör (sallad) 

 


