B Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 14

Mandag 31/03

Lunch: Kalops serveras med tillbehor (potatis, morotter samt rédbetor)
Dessert: Aprikoskram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Sparrissoppa serveras med tillbehor (smorgas)

Tisdag o1/o04

Lunch: Korv stroganoff serveras med tillbehor (ris eller potatis samt grénsak)
Dessert: Hemkokt hallonkram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Potatisbullar serveras med tillbehor (lingonsylt, rakost, smorgas)
Onsdag: 02/04

Lunch: Sjdmanstorsk serveras med citronsds samt tillbehor (potatis, grénsak)
Dessert: Tropisk kram serveras med tillbehor(mjolk)

Kvallsmat: Prinskorv och stuvade gronsaker samt tillbehor (senap),

Torsdag 03/04

Lunch: Angamat

Dessert: Ostkaka serveras vispgradde samt tillbehor (sylt)

Kvallsmat: Rotfruktsgratang med skinka och dragon tillbehor (sallad)
Fredag o4/o04

Lunch:Rimmad bog serveras rotmos samt tillbehor (gronsak och senap)
Dessert: Hemkokt korsbarskram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Pastasds med gronsaker serveras med tillbehor (pasta)

Lordag o5/o4

Lunch: Kyckling Marengo serveras med tillbehor (ris, gronsaker)

Dessert: Blabarspaj serveras med tillbehor (glass)

Kvallsmat: Ost och skinkgratinerad broccoli serveras med tillbehor (smorgas).
Sondag 06/o4

Lunch: Stekt makrill serveras med stuvad spenat samt tillbehor (potatis och rakost)
Dessert: Jordgubbsmousse serveras med tillbehor (waffers).

Kvallsmat: Varm smorgds med champinjonstuvning serveras med tillbehor (sallad)

Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.
Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!



