
Namn:

Adress:

Telefon:

Specialkost:

Leveransdag:

Antal portioner

Beställes senast:

Med reservation för ändringar!

Vecka 46

Måltid 1 Fisksoppa med creme fraiche samt ugnspäron med kokos och ingefärstäcke

Måltid 2 Hemstekt pannbiff med stekt lök samt brunsås, potatis och broccoli

Måltid 2.0 Hemstekt pannbiff med stekt lök samt brunsås, potatismos och broccoli

Måltid 3 Fiskgratäng av sej med oregano och tomat samt potatis och bönor

Måltid 3.0 Fiskgratäng av sej med oregano och tomat samt potatismos och bönor

Måltid 4 Kålpudding med brunsås och potatis samt morötter

Måltid 4.0 Kålpudding med brunsås och potatismos samt morötter

Måltid 5 Fransk köttgryta med rött vin, timjan, svamp samt potatis

Måltid 5.0 Fransk köttgryta med rött vin, timjan, svamp samt potatismos

Måltid 6 KLIMATSMART alternativ Grönsaksgryta "Bangkok" med quorn, matvete 

samt broccoli

Måltid 6.0 KLIMATSMART alternativ Grönsaksgryta "Bangkok" med quorn, potatismos 

samt broccoli

Måltid 7 Italiensk pastasås med kyckling, pasta och ärtor

Måltid 7.0 Italiensk pastasås med kyckling, potatismos och ärtor

Måltid 8 Janssons frestelse samt ärtor

Måltid 8.0 INGEN ALTERNATIVRÄTT 

Måltid 9 Stekt kassler och potatisgratäng samt brysselkål

Måltid 9.0 Stekt kassler och potatismos samt brysselkål

Måltid 10 Raggmunk med stekt fläsk samt morötter

Måltid 10.0 INGEN ALTERNATIVRÄTT 

Total

 


