ﬁ Vénersborgs kommun

Matsedel Sorbygarden Solhaga Ringhem

Vecka 19

Mandag 5/5

Lunch: Korvstroganoff med ris, samt broccoli. Dessert: Symfonikram och graddmijolk. Kvallsmat: Kockens val.

Tisdag 6/5

Lunch: Hogsbosoppa och mjuk smoérgas. Dessert: Blabarskaka och gradde. Kvallsmat: Potatismos och farsratt.

Onsdag 7/5

Lunch: Fisk med basilikatdcke, potatis, sas och artor/morétter. Dessert: Rabarberkram och graddmjolk. Kvéllsmat: Soppa och brod.
Torsdag 8/5

Lunch: Italiensk kycklingpasta och wokade gronsaker. Dessert: Fruktsoppa och skorpa. Kvallsmat: Rotfruktsplattar.

Fredag 9/5

Lunch: Kéttfarslimpa med paprika /ost, potatis, sds och grénsaker. Dessert: Nyponsoppa och gradde. Kvallsmat: Agg/Ansjovissmorgas.
Lérdeg 10/5

Lunch: Apelsinfisk, kokt potatis och gréna gronsaker. Dessert: Drottning kram och graddmijolk. Kvallsmat: Lasagne.

Séndag 11/5

Lunch: Rimmat kott, potatis och pepparrotssas, morotsklyftor. Dessert: Kons.persikor och gradde. Kvéllsmat: Risgrynsgrot.

Vecka 20

Mandag 12/5

Lunch: Falukorv och stuvade makaroner, samt broccoli/morot. Dessert: Mangosoppa. Kvallsmat: Kockens val.

Tisdag 13/5

Lunch: Krdmig blomkalssoppa och mjuk smérgés. Dessert: Applepaj och vaniljsas. Kvallsmat: Sill och potatis, samt graddfil.
Onsdag 14/5

Lunch: Solrosens fiskpudding, potatis, smalt smor och artor. Dessert: Kérsbarskram och graddmjolk. Kvallsmat: Potatisbullar och lingon.
Torsdag 15/5

Lunch: Kyckling i currysas, ris och grénsaker. Dessert: Ananaskram och graddmjolk. Kvéllsmat: Mannagrynspudding.

Fredag 16/5

Lunch: Biff Ala Lindstrom, potatis, sas och am.gronsaker. Dessert: Fruktsoppa. Kvallsmat: Skinkfrestelse.

Loérdag 17/5

Lunch: Kokt fisk, potatis och dggsas, samt drtor/morotter. Dessert: Hallonkrdm och graddmjélk. Kvallsmat: Ostgratinerade crepes.
S6éndag 18/5

Lunch: Skinkstek, potatis och fempepparsas, bukettgronsaker. Dessert: Kaffe och kaka. Kvallsmat: Hemgjord ostkaka.

Vecka 21

Mandag 19/5

Lunch: Gronsakssoppa och mjuk smérgas. Dessert: Rabarberpaj och vaniljsas. Kvéllsmat: Potatismos och kockens val.

Tisdag 20/5

Lunch: Kryddig korvgryta, potatis/ris och broccoli/morot. Dessert: Nyponsoppa. Kvéllsmat: Varm soppa.

Onsdag 21/5

Lunch: Flisans fiskgratdang och potatismos, samt morotter. Dessert: Hallonkram och graddmjolk. Kvallsmat: Raggmunk.

Torsdag 22/5

Lunch: Rotfruktsgratdng och skivad kassler, samt sallad. Dessert: Kaffe och kaka. Kvallsmat: Blandad fruktkram, bréd och stekt agg.
Fredag 23/5

Lunch: Kottfarsbiffar i timjansas, potatis och gronsaker. Dessert: Aprikossoppa. Kvallsmat: Varm smorgas.

Lérdag 24/5

Lunch: Sprodbakad kolja, potatis och kall sas, grona gronsaker. Dessert: Bjornbarskram och graddmjolk. Kvéllsmat: Ost/skinkpaj.
Séndag 25/5 Mors dag

Lunch: Kotlettrad, potatis och rosépepparsas, samt blomkal. Dessert: Morsdag tarta. Kvallsmat: Cafékaka med skinka och mimosasallad.

Med reservation for dndringar



