
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 23 

Måndag 02/06 

Lunch: Pepparrotskött serveras med tillbehör (potatis, grönsak) 

Dessert: Hemkokt krusbärskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat:Stekt prinskor, stekt potatis samt tillbehör (stekt ägg, senap, råkost) 

Tisdag 03/06 

Lunch: Currydoftande korvgryta med rökt skinka serveras med tillbehör (ris ellerpasta 
samt grönsaker) 

Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Köttbullar samt potatismos serveras med tillbehör (lingonsylt) 

Onsdag 04/06 

Lunch: Stekt sillflundra serveras med potatismos samt tillbehör (lingonsylt, råkost) 

Dessert: Jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Pastasås med ost och broccoli serveras med tillbehör (pasta, grönsak) 

Torsdag 05/06 

Lunch: Ärtsoppa 

Dessert: Pannkakor serveras med tillbehör (sylt) 

Kvällsmat: Stekt prinskor, stekt potatis samt tillbehör (stekt ägg, senap, råkost) 

Fredag 06/06 

Lunch: Grillad kycklinginnerfile serveras med bearnaisesås tillbehör (ris, grönsaker) 

Dessert: Princesstårta 

Kvällsmat: Ostpaj, grönsaksyoghurt och tillbehör (smörgås) 

Lördag 07/06 

Lunch: Laxgratäng serveras med tillbehör (grönsallad) " 

Dessert: Jordgubbsmousse serveras med tillbehör (waffers). 

Kvällsmat: Omelette serveras med skinkstuvning samt tillbehör (smörgås). 

Söndag 08/06 

Lunch: Grekisk färsbiff serveras med tomatsås samt tillbehör( potatis, grönsaker) 

Dessert: Nyponsoppa serveras med vispad grädde 

Kvällsmat: Crepes med skinka och spenat samt tillbehör (grönsallad) 

 


