
 
 

Matsedel vecka 12 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 17/3 

Lunch: Högsbosoppa och mjuk smörgås 

Dessert: Rabarberpaj och vaniljsås 

Kvällsmat: Stuvad potatis och köttbullar 

 

Tisdag 18/3 

Lunch: Korv och stuvade makaroner, gröna grönsaker 

Dessert: Nyponsoppa 

Kvällsmat: Potatisbullar och lingon 

 

Onsdag 19/3 

Lunch: Strömming och potatismos, ärtor och lingon 

Dessert: Hallonkräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kocken bestämmer kvällsmat 

 

Torsdag 20/3 

Lunch: Fläskköttgryta med senap, potatis och blomkål 

Dessert: Fromage 

Kvällsmat: Varm soppa och bröd 

 

Fredag 21/3 

Lunch: Köttfärskaka, potatis och brunsås, am.grönsaker 

Dessert: Kaffe och kaka 

Kvällsmat: Pastasallad och bröd 

 

Lördag 22/3 

Lunch: Ugnsstekt sej med krispigt örttäcke, potatis, sås och ärtor 

Dessert: Björnbärskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kaviarlåda 

 

Söndag 23/3 

Lunch: Apelsinkyckling, potatis och grönsaker 

Dessert: Fruktcocktail och grädde 

Kvällsmat: Korv med bröd 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

 


