
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 48 

Måndag 

Lunch: Kycklinggryta med apelsinsmak serveras med tillbehör (ris eller potatis samt 
grönsaker) 

Dessert: Blåbärssoppa 

Kvällsmat: KLIMATSMART Sparrissoppa serveras med tillbehör (smörgås) 

Tisdag 

Lunch: Korvstroganoff serverasmed tillbehör (ris och grönsaker) 

Dessert: Jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Skinksås serveras med tillbehör (pasta, grönsaker) 

Onsdag 18/12 

Lunch: Färsbiff Dijon serveras med brunsås samt tillbehör (potatis, grönsaker och 
ättiksgurka) 

Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: KLIMATSMART Grönsakspytt och kall sås serveras med tillbehör (stekt 
ägg, rödbetor). 

Torsdag 

Lunch: Ärtsoppa med fläskkött 

Dessert: Pannkakor serveras med tillbehör (sylt), 

Kvällsmat: Skinkfrestelse med senap och dragon sereras med tillbehör (grönsaker) 

Fredag 

Lunch: Fiskpudding serveras med smält smör samt tillbehör (potatis, ärtor) 

Dessert: Hemkokt björnbärskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: KLIMATSMART Varm smörgås med champinjonstuvning serveras med 
tillbehör (sallad) 

Lördag 

Lunch: Potatismoussaka serveras med tillbehör (sallad) 

Dessert:Mangomousse serveras med tillbehör (waffers) 

Kvällsmat: Kycklingpaj serveras med kall sås samt tillbehör (grönsak) 

Söndag 

Lunch: Julskinka serveras med potatismos samt rödkål 

Dessert: Tårtbit 

Kvällsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehör (smörgås) 


