B Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 48
Mandag

Lunch: Kycklinggryta med apelsinsmak serveras med tillbehor (ris eller potatis samt
gronsaker)

Dessert: Blabarssoppa

Kvallsmat: KLIMATSMART Sparrissoppa serveras med tillbehdr (smorgas)
Tisdag

Lunch: Korvstroganoff serverasmed tillbehor (ris och gronsaker)

Dessert: Jordgubbskram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: Skinksas serveras med tillbehor (pasta, gronsaker)

Onsdag 18/12

Lunch: Farsbiff Dijon serveras med brunsas samt tillbehor (potatis, gronsaker och
attiksqurka)

Dessert: Aprikoskram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: KLIMATSMART Gronsakspytt och kall sas serveras med tillbehor (stekt
agg, rodbetor).

Torsdag

Lunch: Artsoppa med flaskkott

Dessert: Pannkakor serveras med tillbehor (sylt),

Kvallsmat: Skinkfrestelse med senap och dragon sereras med tillbehor (gronsaker)
Fredag

Lunch: Fiskpudding serveras med smalt smor samt tillbehor (potatis, artor)
Dessert: Hemkokt bjornbarskram serveras med tillbehor (mjolk)

Kvallsmat: KLIMATSMART Varm smorgas med champinjonstuvning serveras med
tillbehor (sallad)

Lordag

Lunch: Potatismoussaka serveras med tillbehor (sallad)
Dessert:Mangomousse serveras med tillbehor (waffers)

Kvallsmat: Kycklingpaj serveras med kall s3s samt tillbehor (gronsak)
Sondag

Lunch: Julskinka serveras med potatismos samt rodkal

Dessert: Tartbit

Kvallsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehdr (smorgas)
Rdkost och tillbehor bestdills, bereds och serveras utav boendet.

Med reservation fér dndringar i menyn.
SMAKLIG MALTID!



