
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 51 

Måndag 16/12 

Lunch: Julskinka serveras med potatismos samt legymsallad tillbehör (råkost) 

Dessert: Jordgubbskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat:Köttbullar serveras med stuvade makaroner tillbehör (pasta grönsak) 

Tisdag 17/12 

Lunch: Hemstekt sejfile serveras med krämig rotfruktssås samt tillbehör (potatis). 

Dessert: Blåbärssoppa serveras med tillbehör (glass) 

Kvällsmat: Vitkålssoppa med köttfärs serveras med tillbehör (smörgås) 

Onsdag 18/12 

Lunch: Hemstekt pannbiff serveras med stekt lök samt brunsås tillbehör (potatis, 
grönsaker samt lingonsylt) 

Dessert: Björnbärskräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Korvstroganoff serveras med tillbehör (ris eller pasta samt råkost) 

Torsdag 19/12 

Lunch: Bohusländsk fisksoppa 

Dessert: Kesokaka serveras med tillbehör (sylt) 

Kvällsmat: Köttbullar serveras med stuvade makaroner tillbehör (pasta grönsak) 

Fredag 20/12 

Lunch: Stekt falukorv serveras med senapsstuvad vitkål tillbehör ( potatis) 

Dessert: Pepparkakssviss tillbehör (pepparkakor, glass, lingonsylt) 

Kvällsmat: KLIMATSMART Varm smörgås med skinkstuvning serveras med tillbehör 
(sallad) 

Lördag 21/12 

Lunch: Kycklinggryta Marengo serveras med tillbehör (potatis eller ris samt grönsak) 

Dessert: Hemkokt mangokräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Janssons frestelse serveras med tillbehör (grönsak, smörgås) 

Söndag 22/12 

Lunch: Skivad karre serveras med gräddsås samt tillbehör (potatis. grönsaker, 
äpplemos) 

Dessert: Hemkokt rabarberkräm med kardemumma serveras med tiullbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Ängamat serveras med tillbehör (smörgås) 


