
 
 

Matsedel vecka 18 

Sörbygården Solhaga Ringhem 

Måndag 28/4 

Lunch: Köttkorv, potatis och stuvade morötter  

Dessert: Päronsoppa 

Kvällsmat: Kockens val 

 

Tisdag 29/4 

Lunch: Kyckling-lasagnette och wokade grönsaker 

Dessert: Ananaskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Svampsoppa och bröd 

 

Onsdag 30/4 Valborgsmässoafton 

Lunch: Stekt makrill, potatis och spenatsås, rivna morötter 

Dessert: Kaffe och kaka 

Kvällsmat: Stuvad blomkål med persiljetäcke 

 

Torsdag 1/5 1:a Maj 

Lunch: Vårlig soppa och mjuk smörgås 

Dessert: Rabarberpaj och vaniljvisp 

Kvällsmat: Janssons frestelse 

 

Fredag 2/5 

Lunch: Köttbullar i sås, potatismos och grönsaker, lingon 

Dessert: Nyponsoppa och grädde 

Kvällsmat: Korv med bröd 

 

Lördag 3/5 

Lunch: Vårfisk med citron, potatis och ärtor/morötter 

Dessert: Jordgubbskräm och gräddmjölk 

Kvällsmat: Kesokaka och sylt 

 

Söndag 4/5 

Lunch: Marinerad kotlettrad, potatis, sås och grönsaker 

Dessert: Chokladpudding 

Kvällsmat: Raggmunk 

Med reservation för ändringar 

0521-72 22 77 

  

 


