
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 16 

Måndag 

Lunch: Italensk pastasås med kyckling serveras med tillbehör (pasta och råkost) 

Dessert: Blåbärssoppa 

Kvällsmat: Stekt prinskorv samt stuvade makaroner tillbehör (pasta, senap, tomat) 

Tisdag 

Lunch: Bordsstekt sej serveras med dillsås samt tillbehör (potatis och grönsaker) 

Dessert: Päronkräm serveras med tillbehör (mjölk) 

Kvällsmat: Vitkålssoppa med köttfärs serveras med tillbehör (smörgås) 

Onsdag 07/05 

Lunch: Hemstekta köttbullar serveras med brunsås samt tillbehör 

Dessert: Nyponsoppa 

Kvällsmat: Blodpudding serveras med tillbehör lingonsylt 

Torsdag 

Lunch: Bohusländsk fisksoppa 

Dessert: Risgrynspudding serveras med tillbehör (sylt) 

Kvällsmat: Moussaka serveras med tillbehör (råkost) 

Fredag 

Lunch: Grillad kycklinglårfile samt bearnaisésås serveras med tillbehör (ris och 
grönsaker). 

Dessert: Påsk ris á la malta serveras med apelsinsås 

Kvällsmat: Laxgratäng serveras med tillbehör (råkost) 

Lördag 

Lunch: "Påsktallrik, Janssons frestelse, köttbullar, prinskorv samt krämig sill  tillbehör 
(ägghalva, kokt potatis och löksill eller inlagd sill)" 

Dessert:Cheesecake 

Kvällsmat: Omelette serveras med räkstuvning samt tillbehör (smörgås). 

Söndag 

Lunch: Fläskkarré serveras med gräddsås samt tillbehör (potatis, äpplemos och 
grönsaker). 

Dessert: Ägglikörmousse serveras med tillbehör (wafers) 

Kvällsmat: Potatissallad serveras med skivad kassler samt tillbehör (smörgås, 
grönsak) 


