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E)m uppfoljningen

Enligt det samverkansavtal som undertecknats av norra hédlso- och sjukvards-namnden och
kommunen ska folkhalsoarbetet f6ljas upp varje ar.

Det ar enbart de insatser som genomforts med gemensamma medel som ska redovisas.
Uppfoljningen avser fyra olika delar; samverkansavtalet, namndens mal och inriktningsdokument
(den del som avser folkhadlsorddet), radets prioriterade omraden samt folkhadlsostrategens
yrkesroll.

Besvara fragorna kortfattat och hdnvisa inte till eventuellt medsant material. Om det finns
ytterligare dokumentationer som genomforts inom ramen fér samverkansavtalet t. ex.
utvarderingar, sa kan dessa skickas in tillsammans med uppf6ljningen.

Uppfoljningen ska godkannas av folkhadlsoradet och undertecknas av dess ordférande. Darefter
skickas uppf6ljningen till Koncernkontoret, Vastra Gotalandsregionen via mail till
agneta.eriksson@vgregion.se senast den 25 januari.

Den ekonomiska redovisningen redovisas i en separat excel-bilaga.
Om den inte ar helt klar 25 januari kan den mailas separat till samma adress, dock senast den 15
februari.


mailto:agneta.eriksson@vgregion.se
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1. Samverkansavtal folkhalsa

Helt Delvis Inlett Mojlighet att motivera svaret
uppfyllt | uppfyllt | processen

Folkhilsoarbetet ska utgd [ (] Klicka har for att ange text.
fran befolkningens behov,
vara systematiskt och

langsiktigt

Folkhilsoarbetet ska ha O O Klicka har for att ange text.

tydliga mal och en tydlig

uppfoljning

Barn och ungas behov och [ (] Klicka har for att ange text.

rattigheter ska sarskilt

uppmarksammas

Folkhilsoperspektivet ska | [ O Sedan dialogerna startades med

integreras i de olika namndspresidier, kommunala

aktorernas ordinarie bolag och vardaktorer har

verksamhet folkhalsoperspektivet integrerats
mer i ordinarie verksamhet.
Varje ar marker vi skillnad, att
det gar at ratt hall bade via de
folkhalsoinsatser som gors samt
under dialogerna. Radet for halsa
och social hallbarhet har under
2021 aven utvecklat dialoger
med civilsamhallet.

Folkhilsoradets O O Klicka har for att ange text.

planeringsprocess ska
synkroniseras med den
kommunala planerings- och
budgetprocessen

Prioriterade malgrupper O O Klicka har for att ange text.
ska ges mojlighet till
inflytande och delaktighet i
de insatser som gors

Vardaktorernas samverkan
Vardaktorernas samverkan i det lokala folkhalsoarbetet.
(Markera genom att stryka under vald siffra)

Stor delaktighet Mindre delaktighet
Primarvard 4 3 2 1
Tandvard 4 3 2 1
Modravardscentral 4 3 2 1
Barnavardscentral 4 3 2 1
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Ungdomsmottagning 4 3 2 1

Annan vardaktor 4 3 2 1

Mgjlighet att motivera svaren
Klicka hir for att ange text.

2. Namndens mal- och inriktning

Norra hélso- och sjukvardsnamndens Mal- och Inriktningsdokument ar vagledande for vilka
halsoframjande insatser som folkhalsordaden ska prioritera.

De uppdrag/aktiviteter som géller nu ar att skapa forutsattningar for:

- insatser i tidig alder

- insatser till barn och unga i syfte att fraimja goda skolresultat

- framja goda kost och fysisk aktivitet samt tandhalsa* (i alla dldrar) * = nytt féor 2021

- minska/motverka bruk av alkohol, tobak, narkotika och doping

3. Folkhalsoradets prioriterade arbete

a) Beskriv kortfattat utgangspunkterna for folkhalsoradets arbete t.ex. planer, prioriteringar m.m.
Utifran Samverkansavtal avseende gemensamma folkhalsoinsatser i Vanersborg for perioden
2020-2023 fokuserar Radet for halsa och social hallbarhet pa de fyra utvecklingsomradena; att
synkronisera planeringsprocessen med den kommunala planerings- och budget processen, att
integrera folkhalsoperspektivet i de olika aktdrernas ordinarie verksamhet och att styra mot
insatser for att framja jamlik i halsa for befolkningen samt att frimja och utveckla prioriterade
gruppers inflytande och delaktighet i de insatser som gors.

Radet for hélsa och social hallbarhets prioriterade inriktningsomrade ar ”"Jamlikhet i hdlsa”
som nas genom att arbeta med:
Bestamningsfaktorer for halsa

0 Motesplatser och 6kad tillganglighet

0 Likvardiga uppvaxtvillkor fér barn och unga
) Trygga offentliga miljoer

Socioekonomiskt perspektiv

0 Generella, tidiga och férebyggande insatser
0 Familjecentral

Social hallbarhet

0 Tillits- och motivationshéjande atgarder med fokus barn och unga
0 Okad samverkan internt och externt

Utover detta prioriteras dven:

. Vald i nara relation

. Drogforebyggande verksamhet

. Sex och samlevnad

Vanersborgs kommun vision "Attraktiv och hallbar i alla delar hela livet” gor att de manskliga
rattigheterna ligger till grund for radets arbete med fokus pa att inga grupper ska missgynnas
strukturellt. Det innebar att alla oavsett kon, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk eller
religios tillhorighet, funktionsvariation, sexuell laggning eller alder ska fa tillgang till lika



forutsattningar och samma service. Barn och ungas behov och rattigheter kommer att sarskilt
beaktas dar Barnkonventionen kommer vara vagledande

b) Beskriv kortfattat radets insatser inom ramen féor samverkansavtal folkhalsa for respektive
mal under aret. (Kopiera och anviand nedanstdende per mal)

Mal:

Jamlikhet i hilsa

Bestimningsfaktorer for hilsa, Socioekonomiskt perspektiv, Social

héllbarhet

Insatser:

Pa grund av pandemin har arbetet fitt stéillas in helt eller delvis gillande foljande
insatser:

Barn- och ungdomsinflytande

Drogforebyggande

Ungdagar och insats 1 8k 7

Dans utan krav

Senior i VBG

Nedan foljer de insatser som genomforts under 2021.

Mal:
Jamlikhet i hilsa
Bestimningsfaktorer for hilsa, Socioekonomiskt perspektiv, Social
héllbarhet
Insatser:
Senior i VBG
- Senior i VBG-traff x 2 for dem som fyller 80 &r i &r, samt en ”godispase” med
information, broddar och reflexer
- Uppstart av hemsidan gjordes under véren, foton och filmer av informerande och
inspirerande karaktéir skapades och lades ut pd hemsidan.
- Informationsbroschyrer skapade och upptryckta pé svenska, arabiska och engelska.
- Deltagande pa kommunens héllbarhetsvecka for att nd mélgruppen och marknadsfora
projektet
- MEA (mojliggora egen aktivitetsformaga) som &r en del av projekt Senior i VBG,
sjOsattes under aret. Har samverkar bistandsenhet och Arbetsterapeut néra for att mota
de personer som enbart har beslut om trygghetslarm. Hir ges en systematisk
information om forebyggande insatser och arbetsterapeutisk insats kan goras for att 6ka
den egna aktivitetsformagan
- Under hésten sa har Senior Sports School drivits tillsammans med SISU och det lokala
foreningslivet. 25 seniorer har provat olika idrotter och fatt teoripass kopplat till hélsa,
rorelse och kost.

Ja Nej
Syftar mélet till att utjamna skillnaderna i hélsa? O
Syftar mélet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier? O
Ar mélet satt med utgdngspunkt pa prioriterade grupper? O
Har malgruppen haft inflytande och varit delaktiga 1 insatserna? O

Signature reference: 4c74357a-c664-4f95-ac3f-78a616aa9b03



Signature reference: 4c74357a-c664-4f95-ac3f-78a616aa9b03

6

Vilka éir de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?

En viktig lardom har varit att den tédta dialogen med malgruppen har mycket stor betydelse for
att skapa ett innehall som efterfragas. Hemsidan har ocksé fatt stor betydelse och dr "hjértat” i
projektet. Via information om projektet bade pa hemsida och i manga andra sammanhang har
Senior 1 VBG blivit kdnt bdde inom och utanfér kommunen, vilket gér det mycket lattare att na
ut med information av olika slag.

Medverkande aktorer:

Enheten forebyggande insatser, Kommunrehab och Bistdndsenheten (alla inom VSU) driver
tillsammans projektet. Vi samarbetar med andra forvaltningar till exempel nér det géller
hemsidan och hallbarhetsveckan. Samarbete sker ocksé externt till exempel med SISU och det
lokala foreningslivet.

Mal:

Jamlikhet i hilsa

Bestamningsfaktorer for halsa, Socioekonomiskt perspektiv, Social
héllbarhet

Insatser:

Trafikutbildning for viara barn

Insatsen gors av NTF som har tagit fram ett utbildningspaket for skolbarn i ak 2 och 4. Pga
pandemin har utbildningen skett digitalt.

Ja Nej
Syftar mélet till att utjamna skillnaderna 1 hélsa? U
Syftar malet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier? O
Ar malet satt med utgangspunkt pa prioriterade grupper? Il
Har malgruppen haft inflytande och varit delaktiga i insatserna? O

Vilka dr de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?

Att trafiksékerheten och forstielsen hojs for barnen. Barnen lir sig grundldggande trafikregler
och fér forstielse trafiken och de risker som finns. Aven att lirarna fér tips till att 4 in
trafikundervisning i ordinarie undervisning.

NTF:s uppfattning dr att undervisningen tas emot pd ett mycket bra sétt och flera larare har
ocksa uttryck att det varit nyttigt bade for barnen och de sjilva.

Medverkande aktérer:
NTF, Samhaéllsbyggnadsforvaltningen, Barn och utbildningsforvaltningen

Mal:

Jamlikhet i hilsa

Bestimningsfaktorer for hilsa, Socioekonomiskt perspektiv, Social
héllbarhet

Insatser:

Letterbox

Oka familjehemsplacerade barns nyfikenhet och lust att l4sa, skriva och rikna pa ett lustfyllt
sétt

Barnen som deltagit 1 Letterbox Club har fatt ett paket per ménad under sex manader. Varje
paket har innehéllit en faktabok och en skonlitterdr bok ett brev fran Letterbox samt olika
former av skrivmaterial och spel. Innan forsta paket skickades ut fick familjehemsfordldrarna
ett brev och en Tooolbox, en verktygsldda med tips och aktiviteter for att
familjehemsforildrarna skulle kunna stodja barnet s bra som mojligt. Paketen som skickas ut
ar 1 tre olika svérighetsgrader och spénner dver arskurs F-5.
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Ja Nej
Syftar malet till att utjdimna skillnaderna i hédlsa? O
Syftar mélet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier? (|
Ar mélet satt med utgangspunkt pa prioriterade grupper? U
Har mélgruppen haft inflytande och varit delaktiga i insatserna? (]

Vilka dr de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?

Planeringen r att barnsekreterarna/familjehemssekreterarna nu ska genomfora en egen mer
utforlig utvérdering av materialet och hur detta anvénts i familjehemmen samt om och hur
skolan involverats/informerats. Utvdrderingen kommer att gilla alla 18 barn som deltagit.

Barnsekreterarna har under tiden gjort en snabbinventering av vad barnen tycker om att fa
paketen. Barnen ar 6verlag mycket positivt till paketen och dess innehéll.

Bland annat har foljande kommentarer framkommit: ”Flickan dlskar att fa paketen och tycker
att de &r valdigt roligt innehéll. Flickan ser fram mot paketen och ldsningen har forbéttrats. Ett
barn har det blivit jétteviktigt for. Tva syskon- ett dr ointresserad och ett tycker det &r kul.”

Barnen uppskattar att de fatt ett “eget” paket i brevlddan med bocker och saker som ér till for
just dom.

Medverkande aktorer:
Allménna barnhuset, Socialférvaltningen, Barn och utbildningsforvaltningen

Mal:

Jamlikhet i hilsa

Bestimningsfaktorer for hilsa, Socioekonomiskt perspektiv, Social
héllbarhet

Insatser:

Polarna

Att tillsammans med ledarna rora sig i de miljéer dir ungdomar ror sig i Vénersborgs kommun.
Primért fredagkvéllar men dven andra kviéllar har varit aktuella vid exempelvis festivaler,
Valborg, skolavslutningar eller Lucia

Ja Nej
Syftar malet till att utjamna skillnaderna i hilsa? O
Syftar mélet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier? O
Ar mélet satt med utgéngspunkt pa prioriterade grupper? O
Har méilgruppen haft inflytande och varit delaktiga i insatserna? (]

Vilka dr de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?

Att positiva forebilder 1 den egna mélgruppen kan gora skillnad och péverka. Vi far flera
intresseanmilningar till Polarna och fler som visar intresse for att utbilda sig inom socialt
arbete.

Det verkligen bidrar till en lugnare och tryggare miljo.

Medverkande aktorer:
Léansforsdkringar, Kultur och fritidsférvaltningen

Mal:

Jamlikhet i hilsa

Bestimningsfaktorer for hilsa, Socioekonomiskt perspektiv, Social
héllbarhet
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Insatser:

Dans utan krav

Fler barn och unga som uppnér bittre skolresultat och fullfoljer sina studier

Syftet ér att stérka psykisk hélsa och forebygga ohélsa samt 6ka motivationen for skola och
studier.

Utvecklingsarbetet planerades for att involvera certifierade danspedagoger och elevhilsa.
Projektet innefattar dansklasser, tva tillfillen per vecka med start ht2021 med fokus pa rorelse-
glddje och gemenskap. Stodsamtal via elevhilsan.

Da restriktionerna kring Corona medforde att vi inte fick blanda grupper fran olika enheter ,
fick vi stdlla om / stélla in vid tre tillfédllen under bade vt-21 och ht-21. Ny insats planerad till
vt-22 (och ht-22)

Ja Nej
Syftar mélet till att utjamna skillnaderna i hélsa? (|
Syftar mélet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier? U
Ar mélet satt med utgangspunkt pa prioriterade grupper? O
Har malgruppen haft inflytande och varit delaktiga i insatserna? U

Vilka dr de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?
Da insatsen ej har kunnat genomforas / startats én, ar effekterna ej métbara.

Medverkande aktorer:

Insatsen &r planerad 1 samverkan mellan Barn och Utbildningsforvaltningen (centrala
elevhilsan), Kultur - och fritidsférvaltningen (Danspoolen) och Kunskapsforbundet Vst
(elevhilsan)

Mal:

Jamlikhet i hilsa

Bestimningsfaktorer for hilsa, Socioekonomiskt perspektiv, Social
héllbarhet

Insatser:
School’s in

- Trygghetsskapande/ gruppstirkande aktiviteter for nya elevgrupper. Skola (BoU-
forvaltningen och KFV) tillsammans med representanter fran socialforvaltningen (tex
faltare) och kommunstyrelseforvaltningen (tex drogforebyggare).

- Utokad mentorstid.

- Information till vardnadshavare via bland annat fordldramdten. Motesformer av olika
karaktér till vardnadshavare for att stirka fordldrarollen.

- Elevhélsan inom grundskola och gymnasium deltar i foreldsning kring 6vergdngar med-
organisatoriskt fokus. Foreldsare Anna Borg, skolsamordnare pa KIND- ( Karolinska
Insititue of Neurodevelopmental disorders).

- Samarbete mellan skolor och Kultur och fritid tex lédxldsning.

- Samarbete med kommunens drogforebyggare for generella och riktade insatser.

- Gemensam planering for att stirka samverkan mellan ovan nimnda aktorer och
forvaltningar. (Samverkan Vianersborgs ledningsgrupp utser arbetsgrupper med ansvar
for aktiviteter.)

Ja Nej
Syftar mélet till att utjamna skillnaderna i1 hélsa? (|
Syftar malet till att 6ka andelen elever med fullfoljda studier? O
Ar mélet satt med utgdngspunkt pa prioriterade grupper? (|
Har malgruppen haft inflytande och varit delaktiga 1 insatserna? O
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Vilka éir de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?

Eleverna och deras mentorer har tidigt lart kdnna varandra med hjdlp av olika
trygghetsskapande insatser/ovningar. Anpassningar har skett utifran olika behov hos eleverna.
Erfarenheter frin dessa dagar har mojliggjort att grupperna snabbare har lart kinna varandra
och dven synliggjort elevgruppernas olika behov.

Vikten av samordnade insatser fran olika forvaltningar.

Med dessa hilsofrdmjande — forebyggande insatser har vi skapat tryggare 6vergéngar for
eleverna bade vid 6vergangar mellan arskurs 6 till arskurs 7, samt mellan arskurs 9 och arskurs
1 1 gymnasiet.

Det ar viktigt att skapa goda relationer inom och mellan nya elevgrupper, mellan pedagoger
och nya elevgrupper och dven informera och skapa goda samverkansformer med

vardnadshavare.

School’s in kommer nu efter nagra ar med stdd av folkhélsomedel ingd i ordinarie verksambhet.

Medverkande aktorer:
Kultur och Fritid, Barn- och Utbildningsforvaltningen, Kunskapsférbundet Vist,
Kommunstyrelseforvaltningen och Socialforvaltningen.

Mal:

Jamlikhet i hilsa

Bestimningsfaktorer for hilsa, Socioekonomiskt perspektiv, Social
héllbarhet

Insatser:
Support group network
- Laxhjélpskurser
- Oppet hus for sjilvstudier
- Idrottsutbildning och sportaktiviteter
- Workshops
- Utflykter
- Turnering
- Gymnastik och akrobatik
- Sommarlovsavlutning for barn och ungdomar

—

X XXX ®

Nej
Syftar mélet till att utjamna skillnaderna i hélsa?

Syftar mélet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier?
Ar mélet satt med utgéngspunkt pa prioriterade grupper?

oooU

Har malgruppen haft inflytande och varit delaktiga 1 insatserna?

Vilka dr de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?

Ungdomar har vid flertal ganger utryckt behovet av sddana insatser. Vi tycker att det var en av
de absolut viktigaste effekterna; att ungdomarna fick en motesplats dar de kunde triaffas och
gora bade roliga och lirande aktiviteter.

Centret har lyckats nd ungdomar och skapa ledare av dem. Méanga av de fick dven involveras i
foreningslivet som de aldrig gjort forut.

Medverkande aktorer:
RF SISU, Studiefrdmjande, Kvinnor utanfér ramarna, Rddda barnen, Vinersborgs teater, VI-
projekt
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Mal:
Jamlikhet i hélsa

Insatser:

Ungdagar och insats i 4k 7

Ungdagar kunde tyvérr inte genomforas pga pandemins restriktioner. Istéllet delades en
”goodie bag” ut till alla elever i1 4k 9. Kassen innehdll bla informationsmaterial, kondom,
tampong och sockerfritt godis.

Tva foreldsningar med en mycket kunnig sexolog Kalle Norwald koptes in for att ge kunskap
och tips om sex- och samlevnad och de normer som ungdomar lever i just nu. Han &r en kind
inspirator for arbetet pd ungdomsmottagningen och de ville dela med sig till skolans pedagoger,
elevhilsa m fl samt fordldrar av den inspiration han ger gillande dessa &mnen.

Sex- och samlevnad ir ju dven ett aktuellt &mne som &r i Laroplanen som &dndrats sa vi ville ge
lite extra kunskap till skolans pedagoger och de som méter ungdomar.

Ja Nej
Syftar mélet till att utjamna skillnaderna 1 hélsa? U
Syftar mélet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier? O
Ar malet satt med utgangspunkt pa prioriterade grupper? Il
Har mélgruppen haft inflytande och varit delaktiga i insatserna? O

Vilka dr de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?
Kunskapspéfyllnad och en uppmuntran till en stindigt levande dialog gillande sex- och
samlevnad och normer och lite tips for undervisning i &mnet.

Vi upplevde fa deltagare pa dessa foreldsningar, tyvérr. Vet inte riktigt om inbjudan kom fram
till skolans pedagoger riktigt eller varfor de valde att inte delta pa foreldsningen.

Medverkande aktorer:

Ungdomsmottagningen som bjod in alla hogstadier och gymnasier 1 Véanersborgs kommun,
folkhilsosamordnare var med 1 att ordna de praktiska delarna, Kommunstyrelseforvaltningen,
Barn och utbildningsforvaltningen, Kunskapsforbundet vist

Mal:
Jamlikhet i halsa
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Insatser:

Drogforebyggande

Under 2021 fick alla vardnadshavare till elever 1 4k 7 en informationsfolder om ANDTS for att
oka deras kunskap. Ett stort avsnitt i foldern handlar om cannabis.

DrogSmart, utbildning om cannabis, genomfordes som ett pilotprojekt under virterminen i ak 9
pa Silvertdrnan, detta slog vil ut och under hostterminen genomfordes DrogSmart for 8k 9 ele-
verna pa Torpaskolan. Aven eleverna i 4k 2 pa Birger Sjoberggymnasiet fick ta del av
DrogSmart under hdstterminen, dessa eleverna skulle egentligen fatt DrogSmart i ak 1 pa
gymnasiet men pé grund av pandemin blev det framflyttat. Samarbetet mellan det drogfo-
rebyggande arbetet och Konsument Vinersborg utvecklades under 2021 och det kommer att
fortsitta under 2022.

Tillsammans med drogforebyggande samordnare i Trollhédttans Stad och Uddevalla kommun
genomfordes under 2021 en annonskampanj i TTELA och Bohusléningen for att 6ka
kunskapen hos vardnadshavare om ANDTS. Fyra helsidesannonser som handlade om cannabis,
alkohol, tobak (e-cigaretter och vitt snus) och spel om pengar samt §verdrivet spelande
publicerade i tidningen som digitalt pa deras hemsida.

Ja Nej
Syftar mélet till att utjamna skillnaderna 1 hélsa? U
Syftar mélet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier? [
Ar mélet satt med utgangspunkt pa prioriterade grupper? O
Har malgruppen haft inflytande och varit delaktiga i insatserna? L]

Vilka dr de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?

Att oka just kunskapen bland vardnadshavare dr en viktig del i det drogfore-

byggande arbetet. Det ingar ocksa att arbeta frimjande genom att skapa goda sammanhang
och tillgidngliggdra aktiviteter for malgruppen. Samverkan med bade interna och externa
aktorer har visat sig vara otroligt viktigt for att medvetandegdra och skapa kunskap.

Medverkande aktorer:

Inom det drogforebyggande arbetet variera intern och extern delaktighet beroende pa
aktivitet. Interna aktorer som varit delaktiga 1 det drogférebyggande arbetet under 2021 &r
foljande: Kultur- och fritid (fritidsledare, Polarna, ungdomscoach) Kommunstyrelsefor-
valtningen, (kommunikatorer, webbansvarig, folkhdlsosamordnare, sdkerhetssamordnare,
Konsument Vinersborg) Barn- och utbildningsforvaltningen, (rektorer samt personal pa
mellanstadie- och hogstadieskolorna, elevhilsan, utvecklingsledare) Socialforvaltningen,
(Arbetsmarknadsenheten, faltsekreterare, vuxen- och ungdomsgruppen pa IFO, Plantaget,
samverkande socialsekreterare) Samhéllsbyggandsforvaltningen (tryckeriet). Externa aktorer
som varit delaktiga i det drogforebyggande arbetet under 2021 ar foljande: Birger
Sjoberggymnasiet,

Ungdomsmottagningen, Trollhéttans Stad, Uddevalla kommun, Falkdpings kommun,
Goteborg Stad, Lansstyrelsen 1 Véstra Gotaland, CAN, Spelberoendes forening i Trollhéttan,
STAD,

Screencenter, Fridaskolan, Vanersborgs Gymnastikforening, IFK Vianersborg, IBK
Vinersborg, Nordic Wellness, STC, Friskis & Svettis, Gym1, Wargons gym, WeR Training,
PT-Boxen, HITIO Gym, SISU Idrottsutbildarna, Svenska kyrkan, Erikshjdlpen, Riddda
barnen, IOGT-NTO Trollhéttan, fritidsgdrdarna Lyktan i Vargdn och Sorgarden 1 Brilanda
samt Polisen.

Mal:
Jamlikhet i halsa
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Insatser:

Vald i néra relation

Under 2021 har samverkansgruppen mot véld i nira relation omorganiserats och nya personer
har ersatt andra bland annat fran socialforvaltningen och ett fortydligande av uppdrag har
antagits av Samverkan Vénersborgs ledningsgrupp.

Nétverket mot vald i ndra relation bestdende av organisationer och foreningar samt kommunen
har fortsatt det arbete som startade igang under 2020 och planerat kampanj under En vecka fri
fran vald. I samarbete med Trollhéttan och Lilla Edet genomfordes denna kampanj med
foljande insatser:

- Upplysning av byggnader och rondell i orange

- Orangea flaggor utanfor kommunhus och museum

- Ljusmanifestation

- Lunchf6reldsning om barns integritet

- Medverkan i Radio vist

- Informationsutskick till alla hushdll om var man kan fa stod och hjélp
- Festloppis

- Teater och dans

- Work shops
Ja Nej
Syftar mélet till att utjamna skillnaderna i1 hélsa? O
Syftar mélet till att 6ka andelen elever med fullf6ljda studier? [
Ar mélet satt med utgéngspunkt pa prioriterade grupper? O
Har méilgruppen haft inflytande och varit delaktiga i insatserna? O

Vilka dr de viktigaste effekterna (resultaten/ldrdomarna) av insatserna?

Det finns ett stort engagemang for amnet i samhallet vilket inte minst visades av deltagandet pa
ljusmanifestationen som var dver forvintat. Den gemensamma kraften dr ndgot som vi tar
vidare inom andra omraden.

Medverkande aktérer:
Trollhéttan Stad, Lilla Edets kommun, Brottsofferjouren Fyrbodal, Zonta Vénersborg, Support
group network, Kvinnoférening utanfor ramarna, Studieframjandet, Kvinnojouren Duvan,

Funktionsritt, Roda korset, UN Women, Vinersborgsbostidder, Kommunstyrelseforvaltningen

4. Ekonomisk redovisning

Den ekonomiska uppfdljningen redovisas i separat excel-bilaga.

5. Avslutande kommentarer

a) Vilka forandringar har ni gjort (inom folkhalsoradets budget) under aret p.g.a. Covid-19?

En av de stora forandringarna ar att flera insatser har paverkats och/eller stillts in. Pa grund av

detta behover medel 6verforas till 2022.
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R%det for halsa och social hallbarhet har kunnat genomfora sina méten enligt plan. Presidiet har
setts fysiskt och 6vriga deltagare har varit med digitalt. Detsamma galler de dialoger och
folkhalsoforum under hosten som genomfoérts med olika aktorer.

Omfordelning av medel fran insatser som inte blivit av, till insatser som var genomforbara.

b) Om ni har nagot ytterligare som ni vill formedla, kopplat till folkhdlsoradet och som inte har
redovisats under rubrik 1 — 5 kan det skrivas har.
Radet for halsa och social hallbarhet har ett tydligt ursprung i Kommunstyrelsen vilket har visat
sig bidra till ett storre engagemang for folkhalsofragorna i Kommunstyrelsen. Arbetssattet med
dialogmoten mellan rdd, presidier, kommunala bolag, vardaktorer och civilsamhallet innebar att
det under perioder blir manga moten for radets deltagare.

Dialogmoterna har under 2021 utvecklats och innefattar nu dven civilsamhallet for att ska mer
samverkan och bygga broar till andra aktorer.

Dialogmdtena kraver ett stort engagemang fran ledamoterna, vilket har varit patagligt under
2021. Genom dialogmdtena kommer folkhalsofragorna upp pa den politiska agendan och det ar
ledaméterna i radet som driver dialogerna med stod av underlag som folkhdlsosamordnaren
forser dem med. Dialogmoétena skapar engagemang for folkhalsofragorna vilket visade sig under
det folkhdlsoforum som anordnades efter att alla dialoger genomforts. Da mottes alla aktorer och
nya samverkansmojligheter skapades infér 2022.

Radet for halsa och social hallbarhet har markt av en skillnad mellan de digitala dialoger och
folkhalsoforum som genomforts i jamforelse med de fysiska méten som tidigare genomforts. Om
dialogerna behover genomforas digitalt under 2022 behovs en anpassning och utveckling av
upplagget for dialogerna men ocksa for folkhalsoforum.

6. Underskrift

den /202

Ordférande i folkhalsoradet
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