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MOTION OM ATT INFORA BOSTAD FORST SOM NORM |
KOMMUNENS HEMLOSHETSARBETE

Vid hemloshet anvinds av tradition ofta den sé kallade trappstegsmodellen eller
boendetrappan. Den hemldse personen maste kvalificera sig steg for steg via tillfalliga
boende och traningslagenheter, for att langst upp i trappan fa ett eget hyreskontrakt.
Om personen exempelvis aterfaller i missbruk, missar moten med socialforvaltningen
eller avviker fran behandling faller personen tillbaka till det forsta trappsteget igen.
Ytterst fa klarar sig hela vigen upp till toppen av boendetrappan. Socialstyrelsen och
delbetdankandet till utredningen om socialtjanstlagen har med hénvisning till forskning
uttalat att systemet snarare cementerar an loser hemloshetsproblemet.

Bostad Forst daremot ar en evidensbaserad metod vid hemloshet. Metoden utgar fran
att en egen bostad ar en grundldggande minsklig rattighet och att manniskor behover
ett tryggt boende for att kunna gora nagot at sina livsproblem. Kraven pa en "bostad-
forstare” 4r desamma som pa alla andra hyresgister: att inte stora grannarna, betala
hyran och hélla ldgenheten i bra skick. Det stills diremot inga krav pa att man ska vara
alkohol- eller drogfri for att fa hyreskontraktet. Stodinsatserna som édr kopplade till
Bostad Forst ar individanpassade och fokuserar pa skademinimering och aterhdmtning
fran ett livi hemloshet. Genom motiverande samtal och andra metoder ges verktyg till
en trygg och meningsfull tillvaro och for att begriansa konsumtion av alkohol och droger
samt effekten av psykisk ohalsa. Stodet ska finnas under sa lang tid som personen sjalv
vill och behover.

Marcus Knutagérd, forskare pé socialhogskolan vid Lunds universitet har utvarderat
anvandandet av Bostad Forst i Sverige och andra europeiska lander. Enligt honom
lyckas atta av tio bo kvar i sina lagenheter. Samtidigt minskar missbruket och
livskvalitet och hidlsa forbattras. Likasa bidrar metoden till att kontakter med barn,
andra sldaktingar och vinner kan &terupptas, vilket leder till en stabilare social situation.
Metoden ar ocksa kostnadseffektiv jamfort med andra metoder, t.ex. akuta
boendeldsningar och trappstegsmodellen.

Béde Socialstyrelsen och Sveriges kommuner och regioner (SKR) rekommenderar att
kommuner anvander Bostad Forst, men det ar bara ca 20 av landets 290 kommuner
som gor det. Det vill vi kristdemokrater dndra pa. Kristdemokraterna driver detta pa
nationell nivé och har avsatt 250 miljoner i budgeten for att det ska inforas i alla
kommuner. Vi anser diarfor att det vore battre att infora Bostad Forst som norm aven i

var kommun.
Med hinvisning till ovanstaende foreslar vi:

- Att kommunfullmiktige beslutar att utreda majligheten att inféra Bostad Forst
som norm i kommunens hemloshetsarbete
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