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-att utreda byggande av Trygghetsbostiider/Trygghetsboende i Vinersborgs kommun.

[ Frandefors blev trygghetsboendet pa Ringhem inflyttningsklart 2013. Vinersborgsbostider ansvarar for bostdderna. De
4tta ligenheterna blev genast uthyrda. Ett stort behov kvarstar i kommunens olika delar.

Trygghetsbostader r till for dldre som ér for friska for dldreboende men som vill ha mer trygghet och social samvaro dn
vad de kan fa i sitt nuvarande hem. Termen trygghetsbostad kom 2008 s denna boendeform ir relativt ny och utbudet
fortfarande begrinsat. Fler och fler servicehus omvandlas idag till trygghetsbostider. Det krdvs inget bistdndsbeslut for

att bo i ddr. Man hyr sin bostad pa eget initiativ.

En #ldre ménniskas kénsla av trygghet i hemmet beror till stor del pa bostadens utformning och tillgangligheten i
ldgenheten. En viktig l6sning pé detta ar att inrétta fler trygghetsbostider. De verbryggar glappet mellan vanliga
bostider och det sirskilda boendet med heldygnsomsorg. Med fler trygghetsbostidder kan behovet av sérskilt boende
skjutas upp, vilket sparar kommunerna mycket pengar.

Nyttoeffekter

- Svarar mot #ldres bostadsbehov. Aldre vill girna att trygghetsbostaden ligger i ndra anslutning till service i form av
livsmedelsaffir, apotek, kommunal service, vardeentral och restauranger eller annan majlighet till firdiglagad mat.

- Okad trygghet hos de éldre samt anhdriga.

- Minskade vérd- och omsorgskostnader bade for individ och kommun.

- Majlighet for bostadsbolag att erbjuda sina kunder onskat boende och dirmed behélla sina kunder.

- Bra utgangspunkt for Hemtjénstens verksamhet.
Skillnader mellan trygghetsboende och éldreboende

Vi lever allt lingre och blir dessutom friskare. Vi méste dock inse att dldre ménniskor inte &r en homogen grupp dér alla
har samma 6nskemal eller behov. Alla varken vill fa eller &r i behov av en plats pa ett dldreboende med heldygnsomsorg.

Till skillnad fran dldreboenden ingar varken mat, service, omvardnad eller sjukvérd i en trygghetsbostad. Ddremot dr det
ett krav, for att fa statligt bidrag, att bostéderna ska vara funktionellt utformade, att boendet ska ha gemenskapslokaler

for maltider, samvaro, hobby och rekreation samt personal/bovird pa angivna tider.

Trygghetsbostaden gor det mdjligt att skjuta upp behovet av sirskilt boende. En studie visar att sannolikheten for
flyttning till sarskilt boende med heldygnsomsorg dr mer &n dubbelt s& hogt for dldre som bor hemma i vanlig bostad dn
for de #ldre som bor i trygghetsbostad. Med tanke pa att &ldre personer tenderar att vara friskare och piggare ldngre
bedoms kvarboendeprincipen vara en alternativ 16sning pé problemet med for fa platser pa dldreboenden. Dock dr det
viktigt att trygghetsbostdder dr till for alla och inte endast for dldre med mycket pengar.

Trygghetsbostider &r ett steg pé vigen for att séinka vard- och omsorgskostnader. Detta pa sa sitt att farre dldre behover
bo pé sirskilt boende eftersom de kan klara sig i en trygghetsbostad med eventuellt tilldgg av stod i form av hemtjénst.

Malet med trygghetsbostider &r ett viktigt steg pa végen i skapandet av ett mer hilsosamt dldrande och ett kvalitativt
kvarboende med dkade mdjligheter till gemenskap och social samvaro i vardagen. Med dessa nya motesplatser runtom i
kommunen, samt stdd fran professionella anstéllda, &r jag overtygad om att mdtena manniskor emellan bland vara éldre
invanare kommer bli fler och dirmed ocks gladjen och ett friskare &ldrande.

Mitt yrkande &r att

Att utreda mojligheten att skapa fler trygghetsbostider i Viinersborgs kommun
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