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MOTION om Stadsodling i Vinersborg
Vi foreslar att:

Att kommunfullmiktige beslutar att Vinersborg stéller sig
generellt positiv till initiativ fran privatpersoner, foretag eller
foreningar som vill etablera stadsodling

Att kommunfullmiktige beslutar att Vinersborg inkorporerar
stadsodlingsperspektivet i stadsplaneringssammanhang

Att kommunfullmiktige beslutar att Vinersborg skall utreda
moéjligheterna till stadsodling och peka ut limpliga omraden i
samarbete med det kommunala bostadsbolaget

Att kommunfullmiktige beslutar att Vanersborg skall utreda
mojligheterna till stadsodling pa tak for befintliga hus eller
nybyggnationer

Att kommunfullmiktige beslutar att Vinersborg skall ta fram
informationsmaterial om stadsodling samt utse en eller flera
kontaktpersoner i fragan

En genomgang av begreppet stadsodling, samt en del av dess
positiva egenskaper och referensférteckning i &mnet bifogas.

Véanersborg 2012-11-23
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Stadsodling

1. Sammanfattning
Miljopartiet de Grona foreslar att Vinersborg skall utreda och peka ut platser som &r lampliga

for stadsodling samt att Vinersborg skall forhalla sig positiv till initiativ frén privatpersoner,
foretag och foreningar som vill etablera stadsodlingar i stan. Vi menar dessutom att
stadsodlingsperspektivet borde inkluderas tidigt i planeringssammanhang. Den urbana
odlingen &r en viktig strategi for att skapa héllbara stédder.

2. Bakgrund

2.1. Inledning
Stadsodling kan beskrivas som en odling inom eller strax utanfér stadens grénser. Stadsodling

i sig #r inget nytt fenomen utan har funnits i olika former s linge ménniskan har varit bofast.
Tidigare har matproduktionen statt i fokus men med tiden har man upptéckt dven sociala och
kulturella fordelar med odlingsformen. Over 800 miljoner ménniskor vérlden 6ver dgnar sig at
stadsodling. Mellan tio och femton procent av jordens matproduktion kommer fran urban
odling (Mougeot 2006). FN:s livsmedelsorgan FAO riknar med att i framtiden kommer
stdderna behdva producera en storre andel av fodan lokalt.

Enligt Pinderhughes (2004) finns det ett antal orsaker till varfér man véljer stadsodling: (1)
egen odling av mat &r absolut nddvindighet for matforsorjningen vilket r ett vanligt
forekommande skil i Afrika, Asien och Sydamerika; (2) Sjélvforsérjning for hushéllet som
syftar till ett minskat beroendet av marknaden och ravarutillgingen; (3) for att dryga ut
hushallsbudgeten; (4) som sysselsittning och jobbtréning; (5) rekreation och slutligen (6) som
kommersiell odling.

Det finns nagra olika typer av stadsodlingar: (1) Kolonilotter bestar av odlingsbar mark som
arrenderas ut av kommunen och som ibland fér bebyggas; (2) Gemensamhetstradgardar
bygger pé principen att en grupp av ménniskor tar obebyggd mark i besittning for odling
och/eller for att forskona sin omgivning; (3) Urbana véxthus - bade vertikala (ex: Plantagon)
och konventionella; (4) Taktridgardar: odling pé tak som r integrerad i takkonstruktionen
eller utfors i anpassade 1ador/kérl; (5) Skoltradgardar: odlingen integreras i skolans
undervisning och knyter pa sé sétt ihop teori med praktik; (6) Conteinerodling: odling i
krukor, 1ador, korgar, burkar, plastpasar och sa vidare.

Annika Bjorklunds (2006) avhandling om svenska stadsjordars historia visar att stadsodling
var vanligt fsrekommande under forindustriell tid i Sverige. Stdderna dgde egna jordar som
fordelades mellan invénarna och varje familj hade kalgérdar och djurhéllning.

I New York, Newark, Boston och Oakland har gemensamhetstradgérdar blivit si uppskattade
av stadens invéanare att de utgdr ett alternativ till stddernas allménna parksystem. En
promenad i en stadsdel blir en upplevelse i olika gronsaker, odlingsmetoder och traditioner
frén hela virlden. Tridgardarna utgor ett inslag dér ménniskor kan fa en inblick i hur mat
odlas. De bidrar alltsd med nigot dven for dem som sjélva inte direkt deltar i tradgérdsarbetet
(L56w 2010). I niromrédet finns stadsodlingar bland annat etablerade i Malmd, Lund och

Goteborg.



2.2 Maitesplats
Den sociala hélsan &r kopplad till trivsel, trygghet och interaktion med andra ménniskor;

Kénsla av sammanhang, att man kénner att man betyder nagot och att det man gor kdnns
viktig dr nagra viktiga forutsdttningar for vélbefinnandet. Stadsodlingar kan fungera som
motesplatser i stadsmiljon. Ménniskor av olika aldrar, bakgrund och ekonomiska
forutsittningar samlas kring ett gemensamt intresse, hjélps at och byter erfarenhet och
kunskap.

Erfarenheter fran hela vérlden har visat att stadsodling har ménga positiva sociala effekter: (1)
stirkt “vi kénsla”; (2) 6kad kénsla av identitet och samhérighet; (3) storre socialt ansvar for
omradet man verkar i vilket ocksa har lett till minskad skadegorelse och nedskrépning; (4)
tridgardarna har ocksa varit ett medel for integration av grupper som ofta diskriminerats i
staden, som exempelvis kvinnor, etniska minoriteter och &ldre (Viljoen 2005:57-84; Halweil
& Niewenberg 2006; Armstrong 2000; Lo6w 2010). Stadsodlingar mellan bostadshusen eller
stadsdelar kan fungera som effektiva bryggor som kopplar samman ménniskor och minskar
segregeringen i stadsmiljon. I ett vidare perspektiv har det betydelse for en socialt héllbar

utveckling.

2.3 Folkhiilsa
Foérutom den fysiska hilsan paverkas &dven den psykiska hélsan positivt nér folk odlar

och/eller kommer i kontakt med gronska. Det har visat sig att tradgardsarbete minskar stress,
sédnker blodtrycket och har en likande effekt (Nalweil & Niewenberg 2006:53). Grahn &
Stigsdotter (2003) genomforde en studie som visade att ju oftare personer besokte ett
gronomrade desto mer sillan kénde de stress eller erfor stressrelaterade sjukdomar. Studien
visade ocksa att avstindet till ett gronomrade paverkar hur ofta man beséker det. Ju ldngre
avstand desto mer sillan blir det besokt. Att ha méinga tillgéingliga, gréna milj6er i staden blir
dérfor viktigt for invdnarnas hélsa och vilbefinnande. Studier gjorda bland boende i
ldgenheter, har visat att utsikt med naturinslag bidrog till att de boende kénde sig mer till freds
med sitt bostadsomrade samt att det pa olika sitt bidrog till en kénsla av vélbefinnande (L56w

2010).

Som Lo6w (2010) papekar bidrar urban odling &ven till ménniskors trivsel och kénsla av
tillhorighet till den plats de bor pé, vilket i sin tur &r viktigt for ett psykiskt vdlmaende.

2.4 Kunskap ,
Vinersborg dr helt beroende av ett forsorjande landsbygd, fungerande ekosystemstjénster och

en global marknad for att kunna forse sina invénare med mat, fibrer och ravaror. Idag bor mer
4n hilften av jordens befolkning i stdder. Denna omsténdighet bidrar 1 manga fall till det stora
geografiska och “kunskapsméssiga” avstandet mellan rivaran och slutanvéindaren. Barthel et.
al. (2010) menar att odling i det urbana landskapet kan vara ett viktigt bidrag till att 6ka
medvetenheten om ekologiska samband och kretslopp. Forskarna (ibid) menar dessutom att
odlingspraktiken genom att exponeras for de urbana aktdrerna dven skapar ett okat allmént
medvetande kring milj6é- och klimatfradgorna.

Den praktiska odlingskunskapen var lédnge ett vanligt inslag i skolvédsendet. Enligt den
svenska folkskolestadgan frdn 1842 skulle eleverna léra sig att odla. Aven ldroplanen fran
1919 tog upp odling. Malet var att elevernas kunskap om tradgérdsskétsel skulle skapa en
kérlek till naturen. Féljden var att de flesta skolor i bérjan av forra seklet hade en egen




skoltrddgérd. Under 60-talet forsvann skoltrddgérdarna. Bittre tider innebar att odling inte
ldngre behdvdes och dmnet togs bort ut ldroplanen (Asp 2009). P4 senare &r har manga skolor
som anslutit sig till “Gron Flagg” &ter uppmérksammat odlingens pedagogiska potential
(exempelvis Sormarksgardens forskola i Boras).

Malmé stad driver projektet “Grona Skolgardar” som syftar till 6ka elevernas praktiska och
teoretiska kunnande i odlingsfragor, men &ven att skapa gronare och mer attraktiva
skolgérdar. Att se plantan vixa, blomma och sitta frukt tack vare individens insats kan ge
individen 6kad tro pa sig sjdlv och sina kunskaper (Kaplan & Kaplan, 2005).

Bristen pa kunskap kan vara ett hinder f6r ménga att borja med stadsodling. I bland annat
Beijing erbjuds alla som vill bérja med odling men som saknar kunskap och erfarenhet
utbildning i fragorna (Halweil & Niewenberg 2006). Det vore dérfor 6nskvirt att kommunen
tar fram informationsmaterial och utser kontaktpersoner i odlingsfragor.

2.5 Stadsutveckling
Maénniskor trivs i spdnnande och blandade stadsmiljoer. Etablerad stadsodling kan bidra till

spénnande stadsmiljder och kontrastera mot vanligt férekommande ensidiga monokulturer.
Stadsodling pé tak, eller grona tak och véggar kan ytterligare bidra estetiskt och
arkitekturmaéssigt till stadsmiljén men framfor allt syfta till en 6kad hushallning med
odlingsbar “mark” och knappa resurser. Hustak &r en resurs som séllan tas tillvara pa i
stdderna. De sd kallade “grona taken” kan bade bidra till att minska dagvattenfléden uppemot
70 procent samt reducera energiférbrukningen i byggnaden under sommartid.

Mainniskor forvéntar sig inte stadsodling eller liknande aktiviteter i staden vilket skapar en
visuell och tankemdssig brygga mellan natur och kultur, eller stad och landsbygd. Arkitekten
Jan Gehl (2001) argumentetrar i boken “Life between Buildings” for att det framfor allt 4r
ménniskornas aktiviteter som bidrar till att gora stadens platser intressanta. Stadsodling bidrar
till att ménniskor rér sig i omréden och platser dér rorelse och liv annars inte hade férekommit
vilket d& kan ségas bidra till att gora staden mer spénnande och trivsam att vistas i.

2.6 Ekologi
Stadsodling kan bidra till att 6ka den biologiska méngfalden i staden. Odlingarna kan framfor

allt fungera som biologiska buffertzoner eller ekologiska bryggor mellan olika gronomraden
och dédrmed bidra positivt till den biologiska infrastrukturen. Blommande véxter kan dessutom
vara viktiga resurser for pollinatorer. Det finns storstdder dér man foder upp bin i stadsmiljon,
exempelvis pa tak (Halweil & Niewenberg 2006). Bin é&r effektiva pollinatorer och bidrar med
okad produktivitet i fruktparker och stadsodlingar. I London fanns det (2006) &ver 5000
registrerade biodlare (ibid).

2.7 Hallbar Utveckling
For att kunna na ett langsiktigt hallbart Vénersborg, skall staden utformas, planeras och

utvecklas utifran ett helhetsperspektiv, dir de sociala, ekologiska och ekonomiska
dimensionerna av hallbar utveckling &r vl tillgodosedda och integrerade. I forordningen om
Héllbara Stider (SFS 2008:1407) 3 § betonas vikten av att politiska dtgérder “skall bidra till
att skapa [...] attraktiva och ekologiskt, socialt och ekonomiskt hallbara stadsmiljder”.
Langsiktigt hushéllande med naturresurser och ekosystem, demokratiska styrelseformer,
social rittvisa, fungerande sociala nitverk, delaktighet, respekt for ménskliga réttigheter, god




hélsa och jamlikhet &r alla nyckelforutséttningar for en héllbar utveckling. I ett
pressmeddelande den 28:e september 2010 lyfte FN:s livsmedelsorgan FAO fram den urbana
odlingen som en viktig strategi for att skapa hallbara stéder.

Urban odling kan ses som en strategi som berdr alla héllbarhetsaspekter med tonvikten pé den
sociala héllbarheten. I flera ldnder runt om i vérlden odlas gronsaker i staden vilket framfor
allt syftar till en ekonomisk och ekologisk hallbarhet. I Sverige handlar stadsodlingen snarare
om att bidra till en social héllbarhet genom sina rekreativa védrden och den initiativrikedom,
kreativitet och de méten mellan ménniskor som odlingar bidrar till.
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