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Vanersborgs kommun

Restaurang Solrosen v 44 - 46

Vecka 44

Mandag 28/10

Lunch: Apple och rédlsksgratinerad falukorv, potatis, sds och gronsaker. Dessert: Nyponsoppa och gridde.
Tisdag 29/10

Lunch: Kyckling i currysas, serveras med ris och grona gronsaker. Dessert: Aprikoskrim och graddmjolk.
Onsdag 30/10

Lunch: Fisk bonjour, potatis/ris och drtor/morétter. Dessert: Bjornbarskram och graddmjolk.

Torsdag 31/10

Lunch: Mustig kalops, samt kokt potatis och rodbetor. Dessert: Mangosoppa.

Fredag 1/11

Lunch: Kottfarssas och spagetti, samt broccoli, pizzasallad. Dessert: Korsbarssoppa.

Lordag 2/11 Alla helgons dag

Lunch: Ugnsstekt lax, potatis och kall romsés, serveras med grona gronsaker. Dessert: Marangsviss.
Sondag 3/11

Lunch: Wallenbergare och potatismos, drtor och rarérda lingon. Dessert: Kaffe och bakelse.

Vecka 45

Mandag 4/11

Lunch: Varrullar, serveras med gronsaks-nudelwok och s6tsur sds. Dessert: Ananaskram och graddmjolk.
Tisdag 5/11

Lunch: Stekt flask med potatis och 16ksas, morotsklyftor. Dessert: Hallonsoppa.

Onsdag 6/11 Gustav Adolfs dagen

Lunch: Kramig fisksoppa och nybakat bréd. Dessert: Bakelse.

Torsdag 7/11

Lunch: Lasagnette med bacon och ddelost, samt broccoli. Dessert: Fruktsoppa.

Fredag 8/11

Lunch: Biffar i medelhavssés, potatis/ris och gronsaker. Dessert: Aprikossoppa och skorpa.
Lordag 9/11

Lunch: Panerad fisk, potatis och dillsds, samt &rtor. Dessert: Rabarberkrdm och graddmjolk.
Sondag 10/11 Mdrtensafton, Fars dag

Lunch: Apelsinkyckling och ugnsstekta rotfrukter. Dessert: Applekaka och vaniljvisp.

Vecka 46

Mandag 11/11

Lunch: Pytt i panna med stekt dgg och rodbetor. Dessert: Mangosoppa.
Tisdag 12/11

Lunch: Korvstroganoff med basilika, ris och broccoli/morot. Dessert: Falsk kalvdans och sylt.
Onsdag 13/11

Lunch: Fiskgratiang med ajvar relish, potatismos och drtor. Dessert: Korsbarskrdm och graddmjolk.
Torsdag 14/11

Lunch: Kramig kycklingsoppa och mjuk smorgas. Dessert: Apelsinris.

Fredag 15/11

Lunch: Solrosens kottbullar, potatis och brunsas, blomkal och lingon. Dessert: Blabarssoppa.
Lordag 16/11

Lunch: Panerad fisk, potatis och spenatsas, rivna morotter. Dessert: Kaffe och kaka.

Sondag 17/11

Lunch: Skinkstek, potatis och graddséas, bukettgronsaker och gelé. Dessert;




