Vanersborgs kommun

Matsedeln vecka 44

Mandag : Lunch: Stekt makrill serveras med stuvad spenat samt tillbehor (potatis, gronsak),, Dessert: Nyponsoppa serveras med kesoklick

Tisdag : Lunch: Stekt falukorv serveras med senapsstuvad vitkal samt tillbehor (potatis, senap), Dessert: Paronkram serveras med tillbehor (mjolk)

Onsdag: Lunch: Hemstekt pannbiff serveras med stekt 16k samt brunsas tillbehér (potatis, gronsak, lingonsylt),, Dessert: Bjornbarskram serveras med tillbehor (mjolk)
Torsdag : Lunch: Artsoppa med fliskkétt, Dessert: Pannkakor serveras med vispad gradde samt tillbehér (sylt),

Fredag : Lunch: Fiskgratang Dugléré av sej med tomat och champinjoner tillbehor ( potatis, gronsak), Dessert: Hemkokt dpplekram med russin serveras med tillbehor
(mjolk),
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Maéndag 04/11: Lunch: Notkottsgryta med viltsmak serveras med tillbehér (potatis, gronsaker), Dessert: Aprikoskram serveras med tillbehor (mjélk),
Tisdag 05/11: Lunch: Hemstekt sejfile serveras med kramig rotfruktssas samt tillbehér (potatis)., Dessert:Jordgubbskram serveras med tillbehér (mjolk)
Onsdag 06/11: Lunch:Kokt kycklinglarfile serveras med currysas samt tillbehér (ris, gronsaker), Dessert: Blabédrssoppa

Torsdag 07/11: Lunch: Kétt och grénsakssoppa, Dessert: Risgrynspudding serveras med tillbehér (sylt)

Fredag 08/11: Lunch: Kéttfarskaka Lindstrém samt sas serveras med tillbehér (potatis och gronsaker)., Dessert: Hemkokt korsbarskram serveras med tillbehér (mjélk),
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Mandag 11/11: Lunch: Italiensk pastasés med kyckling och &rtor serveras med tillbehér (pasta)., Dessert: Drottningkram serveras med tillbehér (mjolk)
Tisdag 12/11: Lunch: Kéttkorv serveras med senapssas samt tillbehor (potatis och grénsaker)., Dessert: Hallonkrdm serveras med tillbehér (mjélk)
Onsdag 13/11: Lunch:Stekt fldsk serveras med 16ksas samt tillbehér (potatis, gronsak), Dessert: Bjornbarskram serveras med tillbehér (mjolk)

Torsdag 14/11: Lunch: Fisksoppa med creme fraiche, Dessert: Ugnsparon med kokos och ingegfara serveras med tillbehér (glass)

Fredag 15/11: Lunch: Kalpudding serveras med brunsas samt tilloehor (potatis, lingonsylt, dttiksgurka), Dessert: Hemkokt rédvinbarskram serveras med tillbehor
(mjolk)

Matsedel vecka 47

Mandag 18/11: Lunch: Stekt falukorv serveras med paprikasas samt tillbehér (potatis, gronsaker), Dessert: Paronkrdm serveras med tilloehér (mjolk),
Tisdag 19/11: Lunch: Fiskgryta med rotfrukter serveras med tillbehor (potatis)., Dessert: Aprikoskram serveras med tilloehor (mjolk),

Onsdag 20/11: Lunch: Kéttfarssas serveras med tillbehor (pasta, gronsaker), Dessert: Nyponsoppa

Torsdag 21/11: Lunch: Kycklingsoppa med smak av curry och dpple, Dessert: Mannagrynskaka serveras med tillbehér (sylt)

Fredag 22/11: Lunch: Fiskgratdng pa sej med tacokryddat tacke samt tillbehor (potatis, gronsaker), Dessert: Hemkokt jordgubbskram serveras med tillbehor (mjolk)

Vad koket erbjuder
Med reservation for andringar i menyn.

SMAKLIG MALTID!



